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XXV. SLOVENSKÉDENTÁLNEDNI
SLOVAKDENTALDAYS2025

2. 10. 2025|ŠTVRTOK | DIGITÁLNA STOMATOLÓGIA

12,00	 Slávnostné otvorenie XXV. SDD 

12,30 - 13,00	 �Doc. MUDr. Andrej Thurzo, PhD., MPH, MHA 
(Slovensko)

	� Plody digitálnej revolúcie: Tretie zuby, AI-asistenti  
a 4D materiály v ortodoncii, regeneratívnej 
a forenznej stomatológii

13,00 - 15,00	 MUDr. Josef Kunkela, Ph.D. (Česko) 
	� Digitálne zhotovené čiastočné a celkové  

snímateľné náhrady pomocou 3D tlače

15,00 - 15,30	 PRESTÁVKA

15,30 - 16,30	 Doc. MUDr. Roman Šmucler, CSc. (Česko)
	� Veľké celokeramické mostíky aj napriek  

sľubom občas praskajú, najmä v kanteliveroch.  
Aké to má príčiny a aké riešenia?

16,30 - 17,45	 Dr. Emanuele Cicero, DDS, FACP  (Taliansko) 
	� Kompletná rehabilitácia úst vo fixnej ​​protetike:  

Prezentácia  individualizovaného prístupu

17,45 - 18,10	 PRESTÁVKA

18,10 - 19,30	 Dr. Ugur Ergin (Turecko) 
	� Digitálna stomatológia v každodennej praxi  

zubného lekára 

19,30 - 21,00	 VEČERA

21,00 - 22,45	� PREZIDENTSKÁ ĆAŠA VÍNA  
s populárnymi hercami

3. 10. 2025|PIATOK | TEMPOROMANDIBULÁRNE PORUCHY 

9,00 - 9,30	 RANNÁ KÁVIČKA s prekvapením 

9,30 - 11,30	 �Prof. MDDr. MUDr. Jiří Šedý, Ph.D., MBA (Česko)
	 �Úskalia problematiky temporomandibulárneho kĺbu

11,30 - 11,50	 PRESTÁVKA

11,50 - 13,00	 �MDDr. Marek Vlna, MSc., AAACD (Slovensko)
	 Začína to klikom

13,00 - 14,30	 OBED

14,30 - 17,30	 Prof. Dr. Daniele Manfredini  (Taliansko) 
	 �Temporomandibulárne poruchy: začlenenie usmernení 

založených na dôkazoch do klinickej praxe

20,00	 GALA VEČER s koncertom skupiny Gladiátor

4. 10. 2025|SOBOTA  | ESTETIKA FRONTÁLNEHO ÚSEKU 

9,00 - 10,30	 MDDr. Michal Přibyl, Ph.D. (Česko)
	 �Estetické rekonštrukcie frontálnych zubov:  

keramika, alebo kompozit?

10,30 - 11,00  	 MDDr. Michal Štefanatný, PhD. (Slovensko)
	 �Chýbajúci horný rezák: terapeutické možnosti 

a klinické úvahy, 1. časť

11,00 - 11,30	 PRESTÁVKA

11,30 - 12,30	 MDDr. Michal Štefanatný, PhD. (Slovensko) 
	 �Chýbajúci horný rezák: terapeutické možnosti 

a klinické úvahy, 2. časť

12,30 - 13,30	 Michal Přibyl + Michal Štefanatný 
	 �Moderovaná panelová diskusia - work-life balance  

& kde vidíme budúcnosť stomatológie

13,45 - 15,00	 OBED  a záver kongresu SDD 2025

Zmena programu vyhradená
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EDITORIÁL

Milé kolegyne, milí kolegovia,

jar je obdobím nových začiatkov, obnovy a – ako to poznáme aj z bežného života – dôkladného 
upratovania. Táto symbolika výborne korešponduje aj so zdravím ústnej dutiny: čisté zuby a zdra-
vý parodont spolu bazálne súvisia.

Ochorenia parodontu zostávajú jedným z najčastejších chronických zápalových ochorení v po-
pulácii. Ich liečba už dávno nie je len o kyretáži a poučení o hygiene. Moderná terapia parodontití-
dy dnes zahŕňa personalizované prístupy, dôslednú antimikrobiálnu kontrolu, podporné liečebné 
protokoly a interdisciplinárnu spoluprácu – od dentálnej hygieny až po regeneratívnu chirurgiu.  
Aj preto je našou úlohou nielen vzdelávať pacientov, ale tiež udržiavať živý odborný diskurz medzi  
sebou.

Marec nám každoročne pripomína Svetový deň ústneho zdravia – tentoraz s  mottom „Šťast-
né ústa, šťastná myseľ“. Zdravie celého tela a spokojná myseľ začínajú zdravím ústnej dutiny. 
Okrem investícií do prevencie a edukácie je však nevyhnutné zmeniť aj postoj slovenskej popu-
lácie k vlastnému zdraviu – vrátane toho ústneho. Po pandemických rokoch, opakovanom rušení 
a obnove zubných benefitov a v kontexte ekonomicky nepriaznivej situácie v krajine, musíme nájsť 
nový spôsob, ako pacienta opätovne motivovať k  návšteve zubnej ambulancie. Počet preventív-
nych prehliadok stále nedosahuje úroveň spred roka 2020.

Okrem jarného upratovania doma či v  ústach našich pacientov je čas „upratať si“ aj v  odbore.  
Potrebujeme štandardizované terapeutické protokoly, jednotné odporúčania pre diagnostiku 
a systémovú podporu prevencie ako integrálnej súčasti zdravotnej starostlivosti. Treba zadefino-
vať cestu pacienta od praktického zubného lekára až k  špecializovanej zubnolekárskej starostli-
vosti a posilniť úroveň vyšších odborných pracovísk, kde pacientov so závažnými problémami de-
legujeme. Zároveň je potrebné jasne definovať postavenie zubného lekára – vrátane toho, kto môže 
zriaďovať zubnolekárske praxe a kto má kompetenciu vykonávať zubnolekárske výkony. Je úlohou 
Slovenskej komory zubných lekárov (SKZL) chrániť odborný status zubného lekára a aktívne upo-
zorňovať na problémy, ako sú napríklad nelegálni poskytovatelia zubnolekárskej starostlivosti.

Apelujem preto najmä na mladších kolegov, aby prichádzali s podnetmi, zaujímali sa o dianie 
v odbore a zapájali sa do odborného a stavovského života. Pri dlhodobej pasivite hrozí, že nás vývoj 
prekvapí – a náprava nemusí byť jednoduchá.

K tejto jarnej edícii časopisu vám preto prajem závan inšpirácie – či už do každodennej praxe, 
odbornej diskusie, alebo aj do vlastného jarného „upratovania“.

MDDr. Michaela Lifková 
členka redakčnej rady 

Jar je obdobím nových začiatkov
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REGISTRÁCIU NA SDD SPÚŠŤAME 15. MÁJA 2025

PRIPRAVUJEME PARALELNÝ PROGRAM:

ŠTVRTOK 2. 10. 2025

• MEDZIODBOROVÁ SPOLUPRÁCA KARDIOLÓGA A STOMATOLÓGA: Čo na srdci, to na jazyku?  
Skôr čo na zuboch, to na srdci

• PRAKTICKÉ PRÍPADY ÚRADU PRE DOHĽAD NAD ZDRAVOTNOU STAROSTLIVOSŤOU V ZUBNOM LEKÁRSTVE

-  INFEKČNÝ PACIENT V KRESLE ZUBNÉHO LEKÁRA

PIATOK 3. 10. 2025

• MANAŽMENT A PODNIKANIE V STOMATOLOGICKEJ PRAXI


